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             Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа имени Якуба Умаровича Эсхаджиева   

с. Толстой-Юрт Грознеского муниципального района ЧР» 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШим. Я.У.Эсхаджиева с. Толстой-

Юрт» составлен на основании нормативных документов: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования". 

3.Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на 

правоотношения с 1 сентября 2021 года); 

4.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

5.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и представляет 

собой описание целостной системы функционирования МБОУ «СОШ  

ст.Горячеисточненская» в сфере внеурочной деятельности.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность  МБОУ  «СОШ им. 

Я.У.Эсхаджиева с. Толстой-Юрт» реализуется основная образовательная программа.  

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 
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получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.  

Содержание плана внеурочной деятельности  

 

В МБОУ «СОШ им. Я.У.Эсхаджиева с. Толстой-Юрт» план внеурочной 

деятельности состоит из 2-х блоков: регулярные занятия и нерегулярные занятия. 

Регулярные занятия реализуются через 5 обязательных часов курсов внеурочной 

деятельности, которые планируют и проводят учителя-предметники или классные 

руководители с учетом особенностей и интересов детей. Нерегулярные занятия по 

направлениям деятельности определены в ФГОС общего образования, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников   образовательных 

отношений. Это экскурсии, походы, классные часы, предметные недели, акции, 

проекты, конкурсы, праздники, Дни здоровья, спортивные мероприятия, субботники 

и другое.  

 

План  

внеурочной деятельности   

 на уровне  СОО  на 2022-2023 учебный год 

 

Регулярные занятия Кружок 

Направления 10,11 кл.  

Духовно-нравственное 

направление 

Час общения «Разговоры о 

важном» 

1 

Социальное 

 

«ПроеКТОриЯ»» 1 

Волонтеры 1 

«Лидеры РДШ» 1 

Общеинтеллектуальное  

 

«Финансовая грамотность» 2 

К тайнам слова. Текст как 

речевое произведение» 

1 

«Математика после уроков» 2 

Спортивно-

оздоровительное 

«Баскетбол» 1 

ИТОГО 10 
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Нерегулярные занятия (по периодам) 

Общекультурное  
Экскурсии, поездки, тематические 

классные часы, проекты, конкурсы.  

Общеинтеллектуальное 
Олимпиады, интеллектуальные 

конкурсы 

Спортивно-оздоровительное  

Тематические классные часы  

Физкультминутки  

День здоровья  

Спортивные турниры и соревнования  

Духовно-нравственное 
Участие в конкурсах 

Тематические классные часы  

Социальное  Экологический субботник  

 

 

  Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 – 2 

недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды 

(между образовательными событиями).  

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется 10 часов. В зависимости от задач на каждом этапе реализации 

образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, может изменяться.   

Организация внеурочной деятельности направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:  

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;  

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о 

социальных ролях человека;  

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности.  

Организация  внеурочной деятельности происходит:  

– в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, группе, 

общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 

самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, 

созданных в школе и за ее пределами;  
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– через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности  творческих объединений, 

благотворительных организаций;  

– через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, в благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями.  
 

 

Выписка верна              31.08.2022 год 

Директор  _________________/З.Н.Уматгириева/ 


	Содержание плана внеурочной деятельности

